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Town of Portsmouth 
Recreation Department Registration Form 

Spring/Summer 2016 

General Rules and Policies: 
1. Payment should be made by check or money order payable to the Town of Portsmouth 
2. All completed forms (both of these pages) should be mailed with payment to: 

Recreation Department  
Attn: Rec Director 
Town of Portsmouth 
2200 East Main Road 
Portsmouth, RI 02871 

3. No registration is complete without payment. Classes will fill up and close quickly so it is 
recommended you send in your completed form and payment as soon as possible.  

4. The deadline to register for Summer Session #1 is June 13, 2016. 
5. The deadline to register for Summer Session #2 is July 11, 2016. 
6. All classes and sections are contingent on having minimum enrollment numbers. You 

will be notified if your selection is under subscribed.  
7. Non-residents of Portsmouth should include an extra $10 to the fee for each enrollment. 
8. There are a limited number of scholarships available for families in need. Please email 

the Recreation Director with individual requests.  
9. Questions about the Recreation Department and its programs should be directed to the 

Recreation Director by email tdunbar@portsmouthri.com or by phone at 401-297-1263.  
10. Recreation Department Behavior Policy:  

            The Recreation Department expects good citizen behavior from all enrolled children. The  
            program is meant to be a safe and fun opportunity for everyone. Children who display 
            negative behaviors will be required to meet with the program director (with their parents)  
            to address these behaviors. 

11. Permission to Treat: 
            All activities involve elements of risk. This is especially true of outdoor activities. By 
            signing below you give permission to treat your child in an emergency with the  
            information you provided.  Furthermore, you agree to not hold the Town of Portsmouth,  
            its employees or agents liable for any incidents that may arise from your child’s  
            participation in said program.   
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 Parent Signature: (I have read and understand the above policies and rules) 
 ________________________________________________________ 
            Section #1 (To be filled out by parent) 
 Child’s Name: ___________________________________ 
 Parent’s Name: __________________________________ 
 Address: ___________________________________________________________ 
 Phone Number: ___________________________________ 
  
 Rec Department Program Code: ____________     
 Program Choice Written in Words: ______________________________________ 
 



 
 (Extra space provided for multiple sign-ups) 
 

Rec Department Program Code: ____________     
 Program Choice Written In Words: ______________________________________ 
 
 Rec Department Program Code: ____________     
 Program Choice Written In Words: ______________________________________  
 
 Parent Email (for Recreation Dept future mailings) ____________________________ 
  

Medical Information 
 Family Doctor & Phone Number: __________________________________________ 
 Insurance Company & Policy Number: ______________________________________ 
 Allergies & Medical Conditions: ___________________________________________ 
 Other Important Information: ______________________________________________ 
 List of People Authorized for Child Pick-up 

1. ____________________________________________________________ 
2. ____________________________________________________________ 
3. ____________________________________________________________ 
Your child will not be released to anyone not on this list. Staff will ask for valid  
identification from anyone not well known to us. Please make certain your authorized  
people have proper identification.  
 
Emergency Contacts (Please Include Phone Number & Relationship to Child): 
1. ____________________________________________________________ 
2. ____________________________________________________________ 
3. ____________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



Recreation Department Summer Camp 

The Recreation Department will be holding a summer camp! The camp will run five days a week 

from 9:00 am through 4:00 pm. The cost is $40 for the day or $150 for the week. This camp is 

for children ages 5 ‐14. The camp will meet at Sandy Point Beach. Children will have the 

opportunity for daily swimming, but that’s not all. Children will also have the choices of 

volleyball, soccer, baseball, and kickball played up in the grassy area near the bath house. Also, 

children can play chess, monopoly, and other board games. Arts and crafts will be offered as 

well. Also, every Monday and Friday a children’s movie will be seen (all shown movies will be 

rated G). Every Tuesday and Thursday there will either be a field trip away or a presentation 

brought down to the camp.  A healthy snack and drink is included, but children should bring a 

lunch. A typical Monday or Tuesday might look like this:   
  Monday         Tuesday 

      8:45‐9:15 Check In & Healthy Snack   8:45‐9:15 Check In & Healthy Snack 

  9:15‐10:15 Sports Activity (4 choices)  9:15‐10:15 Sports Activity (4 choices) 

  10:15‐12:00 Down the Beach Sand & Swim  10:15‐12:00 Down the Beach Sand & Swim 

  12:00‐12:30 Lunch at the Picnic Tables  12:00‐12:30 Lunch at the Picnic Tables 

  *12:30‐2:00 Children’s Movie    *12:30‐ 2:00 Bowling  

  2:00‐3:00 Sports Activity (4 choices)  2:00‐3:00 Sports Activity (4 Choices) 

  3:00‐3:15 Healthy Snack Break    3:00‐3:15 Healthy Snack Break 

  *3:15‐4:00 Contest Sand Castle Building  *3:15‐4:00 Contest Lego Building 

  4:00 Check Out         4:00 Check Out 

 

SUMMER SESSION #1 SUMMER CAMP 

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13))  

Summer Session #1 – Week #1 – Monday through Friday – 9:00 am to 4:00 pm 

  June 27 – July 1    Rec Code:  SS1CAMPW1 

 

Summer Session #1 – Week #2 – Monday through Friday – 9:00 am to 4:00 pm 

  July 4 – July 8     Rec Code:  SS1CAMPW2 

 

Summer Session #1 – Week #3 – Monday through Friday – 9:00 am to 4:00 pm 

  July 11 ‐ 15    Rec Code:  SS1CAMPW3 

 



 

 

SUMMER SESSION #2 SUMMER CAMP 

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is July 11))  

Summer Session #2 – Week #4 – Monday through Friday – 9:00 am to 4:00 pm 

  July 25 – July 29    Rec Code:  SS2CAMPW4 

 

Summer Session #2 – Week #5 – Monday through Friday – 9:00 am to 4:00 pm 

  August 1 – August 5  Rec Code:  SS2CAMPW5 

 

Summer Session #2 – Week #6 – Monday through Friday – 9:00 am to 4:00 pm 

  August 8 – August 12  Rec Code:  SS2CAMPW6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sandy Point Beach Swimming Lessons 

Sandy Point Beach and the Recreation Department is proud to offer youth swimming lessons 

again this summer! The lessons are for children ages 5‐10 and group size is limited to a 

maximum of 6 children so that each student can get the proper attention. Children will focus on 

personal safety, stroke development, and water sports and games. All classes occur at the 

beach and each class meets seven times during the summer. The total cost is $40.  All classes 

are taught by our certified swimming instructor. Private lessons are available at an additional 

cost upon request. Interested? These sections will fill up fast. Send your forms in today.  

 

SUMMER SESSION #1 SWIMMING LESSONS 

Mon and Wed Classes (June 27, 29, July 4, 6, 11, 13, 18)  

((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13))  

Summer Session #1 ‐ Class #1 – Mon & Wed 9:00 am – 9:30 am       Rec Code:  SS1MW1900 

Summer Session #1 ‐ Class #2 – Mon & Wed 9:30 am – 10:00 am  Rec Code:  SS1MW2930 

Summer Session #1 ‐ Class #3 – Mon & Wed 10:00 am – 10:30 am  Rec Code:  SS1MW31000 

Summer Session #1 ‐ Class #4 – Mon & Wed 10:30 am – 11:00 am  Rec Code:  SS1MW41030 

Tue and Thurs Classes (June 28, 30, July 5, 7, 12, 14, 19) 

((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13))  

Summer Session #1 ‐ Class #5 – Tue & Thur 9:00 am – 9:30 am        Rec Code:  SS1TTH5900 

Summer Session #1 ‐ Class #6 – Tue & Thur 9:30 am – 10:00 am  Rec Code:  SS1TTH6930 

Summer Session #1 ‐ Class #7 – Tue & Thur 10:00 am – 10:30 am  Rec Code:  SS1TTH71000 

Summer Session #1 ‐ Class #8 – Tue & Thur 10:30 am – 11:00 am  Rec Code:  SS1TTH81030 

 

SUMMER SESSION #2 SWIMMING LESSONS 

Mon and Wed Classes (July 25, 27, Aug 1, 3, 8, 10, 15)  

((Registration Deadline for Summer Session #2 is July 11))  

Summer Session #2 ‐ Class #1 – Mon & Wed 9:00 am – 9:30 am       Rec Code:  SS2MW1900 

Summer Session #2 ‐ Class #2 – Mon & Wed 9:30 am – 10:00 am  Rec Code:  SS2MW2930 

Summer Session #2 ‐ Class #3 – Mon & Wed 10:00 am – 10:30 am  Rec Code:  SS2MW31000 

Summer Session #2 ‐ Class #4 – Mon & Wed 10:30 am – 11:00 am  Rec Code:  SS2MW41030 

Tue and Thurs Classes (July 26, 28, Aug 2, 4, 9, 11, 16) 

((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13))  

Summer Session #2 ‐ Class #5 – Tue & Thur 9:00 am – 9:30 am        Rec Code:  SS2TTH5900 

Summer Session #2 ‐ Class #6 – Tue & Thur 9:30 am – 10:00 am  Rec Code:  SS2TTH6930 

Summer Session #2 ‐ Class #7 – Tue & Thur 10:00 am – 10:30 am  Rec Code:  SS2TTH71000 

Summer Session #2 ‐ Class #8 – Tue & Thur 10:30 am – 11:00 am  Rec Code:  SS2TTH81030 



Sandy Point Sailing Lessons 

The Recreation Department is proud to bring youth sailing back to Sandy Point Beach!  The 

lessons are for children ages 7‐16 and group size is limited to a maximum of 10 children so that 

each student can get the proper attention. Students in the beginner/intermediate classes will 

focus on sailing basics, gaining an understanding of wind and water, and boat and aquatic 

safety.  Students in the intermediate/advanced classes will learn at a higher level and quicker 

pace, while learning basic racing and advanced maneuvers.  All classes occur at the beach 

Monday through Thursday for one week. Classes are offered in the morning or the afternoon.  

The total cost is $160 for one week.  All classes are taught by our sailing instructors. Private 

lessons may be available at an additional cost. These sections will fill up fast. Help us welcome 

back sailing to Sandy Point beach.  Send your forms in today.  

 

SUMMER SESSION #1 SAILING LESSONS 

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13))  

Summer Session #1 – Week #1 – Morning ‐ Monday through Thursday – 9:00 am to 12:00 pm 

  June 27 ‐ 30  Beginner/Intermediate Level      Rec Code:  SAIL1M 

Summer Session #1 – Week #1 – Afternoon ‐ Monday through Thursday – 1:00 pm to 4:00 pm 

  June 27 ‐ 30  Beginner/Intermediate Level      Rec Code:  SAIL1A 

Summer Session #1 – Week #2 – Morning ‐ Monday through Thursday – 9:00 am to 12:00 pm 

  July 4 ‐ 8  Beginner/Intermediate Level      Rec Code:  SAIL2M 

Summer Session #1 – Week #2 – Afternoon ‐ Monday through Thursday – 1:00 pm to 4:00 pm 

  July 4 ‐ 8  Intermediate Level/Advanced    Rec Code:  SAIL2A 

 

SUMMER SESSION #2 SAILING LESSONS 

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is July 11))  

Summer Session #2 – Week #3 – Morning ‐ Monday through Thursday – 9:00 am to 12:00 pm 

  July 25 ‐ 28  Beginner/Intermediate Level      Rec Code:  SAIL3M 

Summer Session #2 – Week #3 – Afternoon ‐ Monday through Thursday – 1:00 pm to 4:00 pm 

  June 25 ‐ 28  Beginner/Intermediate Level      Rec Code:  SAIL3A 

Summer Session #2 – Week #4 – Morning ‐ Monday through Thursday – 9:00 am to 12:00 pm 

  Aug 1 ‐ 5  Beginner/Intermediate Level      Rec Code:  SAIL4M 

Summer Session #2 – Week #4 – Afternoon ‐ Monday through Thursday – 9:00 am to 12:00 pm 

  Aug 1 – 5  Intermediate Level/Advanced    Rec Code:  SAIL4A   



Recreation Department Karate Lessons 

The Recreation Department is now offering summer Karate lessons. The style is Tang Soo Do, 

the national art form of Korea. The lessons are taught by a first degree black belt who 

specializes in children’s lessons. The lessons are for children ages 5‐12 and group size is limited 

to a maximum of 6 children so that each student can get the proper attention. Children will 

focus on personal stretching, strengthening, conditioning, safety, discipline, and beginning 

martial arts technique. The cost is $40 for five hour‐long lessons. Students are encouraged to 

wear sweat pants and shirts. An official uniform is available at an additional cost. Lessons will 

be taught at the Portsmouth Middle School. Private lessons are available at an additional cost 

upon request. Interested? These sections will fill up fast. Send your forms in today.  

    

SUMMER SESSION #1 KARATE LESSONS 

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13))  

Summer Session #1 – Week #1 – June 27‐29 – Monday through Friday – 9:00 am – 10:00 am 

Rec Code: SS1KW1   

                  

Summer Session #1 – Week #2 ‐ July 11‐15 ‐ Monday through Friday ‐ 10:00 am – 11:00 am 

Rec Code: SS1KW2   

 

SUMMER SESSION #2 KARATE LESSONS 

 ((Registration Deadline for Summer Session #2 is July 11))  

Summer Session #2 – Week #3 – July 25‐29 – Monday through Friday – 9:00 am – 10:00 am 

Rec Code: SS2KW3 

 

Summer Session #2 – Week #4 – August 8‐12 – Monday through Friday – 10:00 am – 11:00 am 

Rec Code:  SS2KW4 

 

 

 

 



Recreation Department – Adult Rummy Tournament 

Do you like to play a friendly game of cards? The Recreation Department is proud to offer an 

adult rummy tournament. Do you have great card skills? Be the first to make it to 500 points 

and win. You must be 18 years and older to play. Each tournament will be played at Sandy Point 

Beach in the picnic table area. Don’t worry if there is wind, we have that covered. Each 

tournament is limited to a random choosing of 24 people who email in a desire to play. You will 

be notified by email if you are selected. This will be a single elimination tournament and the 

referee rulings in all matters will be final. There is no charge to play and the prizes are listed 

below:       

   

SUMMER SESSION #1 ADULT RUMMY TOURAMENT 

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13))  

Summer Session #1 – Tournament #1 – Sunday June 26th ‐ 10:00 am Start 

                Rec Code: RUMMY1   

                  

 

SUMMER SESSION #2 ADULT RUMMY TOURAMENT 

 ((Registration Deadline for Summer Session #2 is July 11))  

Summer Session #2 – Tournament #2 – Sunday July 24th – 10:00 am Start 

                Rec Code: RUMMY2 

 

Summer Session #2 – Tournament #3 – Sunday Aug 14th – 10:00 am Start 

                Rec Code: RUMMY3 

 

 

 

 

 

First Prize ‐ $50 & Trophy  

Second Prize‐  $30 & Trophy 

Third Prize‐  $20 & Trophy 

Fourth Prize‐  $10 

Fifth Prize‐  $10 

Sixth Prize‐  $10 



Portsmouth ELITE Tennis Program 

The Recreation Department is excited to have ELITE TENNIS this summer. Co‐founded by Tina 

Schroeder and Randy Osga, ELITE TENNIS will be offering all kinds of tennis options for all ages. 

Tina Schroeder is the boys and girls varsity tennis coach at Portsmouth High School. She has 

USPTA and PTR certification and is widely known for the quality of her programs. Randy Osga is 

USPTA certified and has over 30 years of teaching experience. Take a long look through the next 

few pages of all the tennis programs they have to offer. All classes are on the High School tennis 

courts. Private lessons may be available at an additional cost. These sections will fill up fast. 

Don’t miss out on this, send your forms in today.  

     

ELITE Tennis Camp – Children and Teens 

This camp runs for one week from 9 am to 12 pm Monday through Friday. The camp is held at 

the Portsmouth High School tennis courts. Children and teens should bring comfortable 

sneakers, water bottles, hat/sunglasses, and sunscreen. In the rare event that a day is cancelled 

by ELITE TENNIS, a make‐up will be provided in August. The cost is $250 per child. Please note 

that the Ages 4‐5 group is only from 9:00 am‐10:00 am and the cost for that program is $100.  

 

Ages 4‐5  This program introduces beginning racket skills, ball tracking, and fundamental  

    tennis strokes in a fun and playful manner. ((Please note that the Ages 4‐5 group   

    is only from 9:00 am‐10:00 am)) 

Ages 6‐8   This program continues the fundamental techniques of tennis. The focuses are  

    hand eye coordination, footwork, stroke basics, and beginning match play. The 

    USTA 10 and under tennis teaching platform is utilized.   

Ages 9‐10  This program continues development of fundamental techniques. The emphasis 

    is on rallying skills, footwork, game development, and match play. The USTA 10  

    and under tennis teaching platform is utilized.   

Ages 11‐16  This program continues development for the older beginner. Stroke production,  

    rallying skills, footwork, basic strategy, and tactics for match play. Orange and 

    green low compression balls may be used. This is ideal for the student thinking  

    about high school tennis and those wanting to improve their ranking on the 

    team.  

 



SUMMER SESSION #1 ‐ ELITE TENNIS CAMP 

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13))  

Summer Session #1 – Week #1 – Monday through Friday – 9:00 am to 12:00 pm 

  July 5‐8   Ages 4‐5*    $80    Rec Code:  1TENNIS45 

       Ages 6‐8  $200    Rec Code:  1TENNIS68 

       Ages 9‐10  $200    Rec Code:  1TENNIS910 

       Ages 11‐16  $200    Rec Code:  1TENNIS1116 

*Please note the July 5‐8 session is only 4 days.   

Summer Session #1 – Week #2 – Monday through Friday – 9:00 am to 12:00 pm 

  July 11‐15  Ages 4‐5*  $100    Rec Code:  2TENNIS45 

      Ages 6‐8  $250    Rec Code:  2TENNIS68 

      Ages 9‐10  $250    Rec Code:  2TENNIS910 

      Ages 11‐16  $250    Rec Code:  2TENNIS1116 

 

Summer Session #1 – Week #3 – Monday through Friday – 9:00 am to 12:00 pm 

  July 18‐22  Ages 4‐5*  $100    Rec Code:  3TENNIS45 

      Ages 6‐8  $250    Rec Code:  3TENNIS68 

      Ages 9‐10  $250    Rec Code:  3TENNIS910 

      Ages 11‐16  $250    Rec Code:  3TENNIS1116 

 

One Hour Drop In (Any session)  $20    Rec Code:  1TENNISHOUR    

SUMMER SESSION #2 ‐ ELITE TENNIS CAMP 

 ((Registration Deadline for Summer Session #2 is July 11))  

Summer Session #2 – Week #4 – Monday through Friday – 9:00 am to 12:00 pm 

  July 25‐29  Ages 4‐5*  $100    Rec Code:  4TENNIS45 

      Ages 6‐8  $250    Rec Code:  4TENNIS68 

      Ages 9‐10  $250    Rec Code:  4TENNIS910 

      Ages 11‐16  $250    Rec Code:  4TENNIS1116 

 

Summer Session #2 – Week #5 – Monday through Friday – 9:00 am to 12:00 pm 

  Aug 1‐ 5  Ages 4‐5*  $100    Rec Code:  5TENNIS45 

      Ages 6‐8  $250    Rec Code:  5TENNIS68 

      Ages 9‐10  $250    Rec Code:  5TENNIS910 

      Ages 11‐16  $250    Rec Code:  5TENNIS1116 

 

Summer Session #2 – Week #6 – Monday through Friday – 9:00 am to 12:00 pm 

  Aug 8‐12  Ages 4‐5*  $100    Rec Code:  6TENNIS45 

      Ages 6‐8  $250    Rec Code:  6TENNIS68 

      Ages 9‐10  $250    Rec Code:  6TENNIS910 

      Ages 11‐16  $250    Rec Code:  6TENNIS1116 

 

One Hour Drop In (Any session)  $20    Rec Code:  1TENNISHOUR 

*Please note that the Ages 4‐5 class is only from 9:00 am – 10:00 am 

 



 

 
 

 

Adult – ELITE Tennis Lessons 

Our goal with adult tennis lessons is to teach you the sport of a lifetime. It’s important to learn 

the proper fundamentals for each stroke so that you can build a foundation that will allow you 

to improve and reach the level you desire. There are no short cuts to building a solid foundation 

and without quality instruction and proper guidance, tennis can be difficult to master. 

Fortunately, ELITE tennis is here to help you reach your tennis goals.  

 

What will you learn? 

1. The proper fundamentals for the forehand and background strokes, forehand and back 

ground volleys, overhead, and the serve. 

2. Each class will focus on 1 stroke per 2 classes, so that the motor memory you have learned 

will be reinforced. 

3. Proper movement is critical to a tennis player’s development. Tennis is not played in a 

vacuum so you need to learn how to move effectively on the court. 

4. How to have fun! Tennis can be difficult to learn, but our main goal, is to help you love the 

game.    

 

SUMMER SESSION #1 – ADULT BEGINNER ‐ ELITE TENNIS  

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13)) 

This class is for those who have little or no knowledge of tennis. Students will learn the 

mechanics of the basic strokes, scoring, and tennis etiquette. Cost is $165 

This class will run on the following Tuesdays and Thursdays from 6:00 pm–7:00 pm 

((June 28, June 30, July 5, July 7, July 12, July 14, July 19, and July 21)) 

 

Summer Session #1– Adult Beginner – Four Weeks – Tue & Thurs –6:00 pm to 7:00 pm 

                 Rec Code:  TENNISADULTB1 

 

 



SUMMER SESSION #2 – ADULT BEGINNER ‐ ELITE TENNIS  

 ((Registration Deadline for Summer Session #2 is July 11)) 

This class is for those who have little or no knowledge of tennis. Students will learn the 

mechanics of the basic strokes, scoring, and tennis etiquette. Cost is $165 

This class will run on the following Tuesdays & Thursdays from 6pm–7pm 

((July 26, July 28, Aug 2, Aug 4, Aug 9, Aug 11, Aug 16, and Aug 18)) 

 

 Summer Session #2 – Adult Beginner – Four Weeks – Tue & Thurs –6:00 pm to 7:00 pm 

                 Rec Code:  TENNISADULTB2 

 

 

SUMMER SESSION #1 – ADULT ADVANCED ‐ ELITE TENNIS  

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13)) 

This class is for those who know the tennis basics or have successfully completed Adult 

beginner tennis lessons. We will be reviewing the basic strokes, court movement, and 

footwork. Class time will focus on consistency in strokes and strategy in doubles and singles.   

Cost is $165. This class will run on the following Tuesdays and Thursdays from 6pm–7pm 

((June 28, June 30, July 5, July 7, July 12, July 14, July 19, and July 21)) 

  

Summer Session #1 – Adult Beginner – Four Weeks – Tue & Thurs –6:00 pm to 7:00 pm 

                 Rec Code:  TENNISADULTA1 

 

SUMMER SESSION #2 – ADULT ADVANCED ‐ ELITE TENNIS  

 ((Registration Deadline for Summer Session #2 is July 11)) 

This class is for those who know the tennis basics or have successfully completed Adult 

beginner tennis lessons. We will be reviewing the basic strokes, court movement, and 

footwork. Class time will focus on consistency in strokes and strategy in doubles and singles.   

Cost is $165. This class will run on the following Tuesdays and Thursdays from 6pm–7pm 

((July 26, July 28, Aug 2, Aug 4, Aug 9, Aug 11, Aug 16, and Aug 18)) 

  

Summer Session #2 – Adult Beginner – Four Weeks – Tue & Thurs –6:00 pm to 7:00 pm 

                 Rec Code:  TENNISADULTA2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Adult – ELITE Cardio Tennis 

Enjoy tennis and get a great workout! Cardio tennis pushes your fitness to a new level with a 

high energy workout. It’s a fun group activity featuring drills to give players of all abilities a 

great cardio workout. Includes warm‐up, cardio workout, and cool down phases. If you want a 

healthy, new way to get in shape and burn calories…….try our cardio tennis. This class runs on 

Wednesday night 6:00 pm‐7:00 pm (4 sessions per class) on the days listed below. The cost is 

$65. 

 

 

SUMMER SESSION #1 – CARDIO TENNIS ‐ ELITE TENNIS  

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13)) 

This class will run on the following Wednesdays from 6pm–7pm 

((June 29, July 6, July 7, July 13, and July 20)) 

 

 Summer Session #1 – Cardio Tennis – 4 Sessions – Wednesday – 6:00 pm to 7:00 pm 

                 Rec Code:  TENNISCARDO1 

 

SUMMER SESSION #2 – CARDIO TENNIS ‐ ELITE TENNIS  

 ((Registration Deadline for Summer Session #2 is July 11)) 

This class will run on the following Wednesdays from 6:00 pm–7:00 pm 

((July 27, Aug 3, Aug 10, and Aug 17)) 

 

 Summer Session #2 – Cardio Tennis – 4 Sessions – Wednesday – 6:00 pm to 7:00 pm 

                 Rec Code:  TENNISCARDO2 

 

 

Adult – ELITE Pickleball 

Pickleball is the fastest growing sport in America. A paddle sport created for all ages and skill 

levels. The rules are simple and the game is easy to learn, but can develop into a quick, fast‐

paced, competitive game for experienced players. The cost is $45. 

 

The Basics 

1. A fun sport that combines many elements of tennis, badminton, and ping‐pong. 

2. Played both indoors and out on a badminton sized court or modified tennis net. 

3. Played with a paddle & a plastic ball. 

 

SUMMER SESSION #1 – PICKLEBALL ‐ ELITE TENNIS  

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13)) 

This class will run on the following Wednesdays from 6:00 pm–7:00 pm 

((June 29, July 6, July 13, and July 20)) 

 

 Summer Session #1 – Pickleball – 4 Sessions – Wednesday – 6:00 pm to 7:00 pm 

                 Rec Code:  TENNISPICKLE1 



SUMMER SESSION #2 – PICKLEBALL ‐ ELITE TENNIS  

 ((Registration Deadline for Summer Session #2 is July 11)) 

This class will run on the following Wednesdays from 6:00 pm–7:00 pm 

((July 27, Aug 3, Aug 10, and Aug 17)) 

 

 Summer Session #2 – Pickleball – 4 Sessions – Wednesday – 6:00 pm to 7:00 pm 

                 Rec Code:  TENNISPICKLE2 

 

 

 

Please note that even with all the choices and options available, you may still not see exactly 

what you need or want. Private lessons are available. You may also have tennis questions or 

concerns. Please address all of these inquiries to: 

 

  Tina Schroeder – Co‐Founder ELITE Tennis – 1‐401‐835‐1662 – sntschroeder@mac.com  

            OR 

  Randy Osga – Co‐Founder ELITE Tennis – 1‐401‐952‐7435 – randyosga@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Recreation Department Free Tutoring  

The Recreation Department continues its free program during the school year of Thursday night 

tutoring at the Portsmouth Public library from 4:30 pm – 8:00 pm. Typically, two or three staff 

members are available to help students with middle school subjects all the way up to high 

school Advanced Placement. Currently math, English, science, and social studies are available.    

We are located near the computers in the library.  

 

Over The Summer Academic Enrichment Courses 

Get ready for September’s academic workload by preparing during the summer. Try one of the 

Recreation Department’s enrichment classes over the summer offered in a variety of subjects. 

Each course meets at the Portsmouth Public Library for 10 one‐hour sessions in the subject you 

choose. Jump ahead with our one‐on‐one tutoring. Get yourself ready ahead of time and be a 

master of the material when you return to school. The 10 meeting times are made individually 

with your instructor to work into both yours and the tutors schedules. The total cost is $200 for 

all 10 one‐on‐one classes. The following courses are currently available: 
1. Algebra 1 

2. Algebra 2  

3. Geometry 

4. Pre‐Calculus 

5. Calculus 

6. Statistics 

7. General High School Math Review 

8. General Middle School Math Review 

9. English and Writing 

10.  Chemistry 

11.  Biology 

12.  Physics  

13.  Computer Science  

 

SUMMER SESSION #1 ACADEMIC ENRICHMENT COURSE 

 ((Registration Deadline for Summer Session #1 is June 13))  

Summer Session #1 – Ten Classes  

Rec Code: SS1ENRICH  

 

SUMMER SESSION #2 ACADEMIC ENRICHMENT COURSE 

 ((Registration Deadline for Summer Session #2 is July 11))  

Summer Session #2 –Ten Classes 

Rec Code: SS2ENRICH 


